
 
 
 
 
 
 
 
 
Αναγνωρίζεις τα παρακάτω αθλήματα;  
Έχεις δοκιμάσει κάποια από αυτά;  
Τι χρειάζεσαι για να κάνεις τα παρακάτω αθλήματα; 
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Βρες τις χρωματισμένες λέξεις στη διπλανή εικόνα. 

το Σκι 

Έχω πέδιλα μακριά 

μπότες και χοντρό πουλόβερ. 

Με τον Κίτσο συντροφιά 

στ' άσπρο χιόνι κάνω πρόβες! 

  

Πότε το ενα, πότε το άλλο 

σέρνω αργά τα δυο μου πόδια 

ώσπου να  βρω το ρυθμό μου 

να με πάρει, η κατηφόρα! 

 
 
 

η Παγοδρομία 

Σα θα βάλω τα πατίνια 

πρέπει να 'χω ψυχραιμία. 

Πάνω στο σκληρό τον πάγο 

να γλιστρώ μ' ισορροπία 

 

 

 



 

                                                         Δες την εικόνα.  

                                                       Που είναι τα παιδιά και τι κάνουν; 

                                                        Τι φοράνε; 

                                     

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

Διάλεξε και γράψε το πρώτο γράμμα των ρούχων. 

 

               __ άντια                                           __απούτσι 

 

                                            __απέλο                                __άλτσες 

 

                 ___ κούφος                                          __αντελόνι 
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Θέλεις να πας στο βουνό για σκι, 
ονόμασε και χρωμάτισε τα ρούχα 

που θα βάλεις. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
                         Ονόμασε τα ρούχα. 
                          Ποιο είναι το διαφορετικό; Κύκλωσέ το. 
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